
ঢাকা িবশ্বিবদ্যালেয় ক্যান্সার
িবষয়ক  আন্তর্জািতক  সম্েমলন
অনুষ্িঠত
ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র  েজেনিটক  ইঞ্িজিনয়ািরং  ও  বােয়ােটকেনালিজ
িবভাগ  এবং  ক্যান্সার  েকয়ার  অ্যান্ড  িরসার্চ  ট্রাস্ট  বাংলােদেশর
েযৗথ  উদ্েযােগ  `Molecular  Insights,  Therapeutics  Advances  &
Policy Innovation in Cancer Care` শীর্ষক িদনব্যাপী আন্তর্জািতক
সম্েমলন  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।   বৃহস্পিতবার  িবশ্বিবদ্যালেয়র  নবাব
নওয়াব আলী েচৗধুরী িসেনট ভবন িমলনায়তেন এই সম্েমলন অনুষ্িঠত হয়।

সম্েমলেনর  উদ্েবাধনী  পর্েব  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন
প্রধান উপেদষ্টার িবেশষ সহকারী অধ্যাপক ডা. সােয়দুর রহমান। িবেশষ
অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র  প্েরা-ভাইস
চ্যান্েসলর  (িশক্ষা)  অধ্যাপক  ড.  মামুন  আহেমদ।  এসময়  আরও  উপস্িথত
িছেলন  ঢাকা  িবশ্বিবদ্যালেয়র  জীবিবজ্ঞান  অনুষেদর  িডন  অধ্যাপক  ড.
েমা. এনামুল হক, বাংলােদশ ক্যান্সার েসাসাইিট হাসপাতােলর পিরচালক
অধ্যাপক  ডা.  এম  এ  হাই,  জাতীয়  ক্যান্সার  গেবষণা  ইনস্িটিটউট  ও
হাসপাতােলর পিরচালক অধ্যাপক ডা. েমা. জাহাঙ্গীর কিবর, ইউেনস্েকার
বাংলােদশ প্রিতিনিধ সুসান ভাইজ। মূল বক্তা িহেসেব উপস্িথত িছেলন
িবশ্বখ্যাত  েজেনিটিসস্ট  অক্সেফার্ড  িবশ্বিবদ্যালেয়র  ইেমিরটাস
অধ্যাপক স্যার ওয়াল্টার েবাডমার।

ঢাকা িবশ্বিবদ্যালেয়র প্েরা-ভাইস চ্যান্েসলর (িশক্ষা) অধ্যাপক ড.
মামুন  আহেমদ  বেলন,  ক্যান্সার  শুধু  একিট  েরাগ  নয়;  এিট  এমন  এক
দীর্ঘ যাত্রা যা েরাগী, পিরবার ও সমাজেক গভীরভােব প্রভািবত কের।

িতিন  বেলন,  িবশ্েবর  অন্যতম  বড়  স্বাস্থ্য  চ্যােলঞ্জ  িহেসেব
ক্যান্সার প্রিতেরাধ ও িচিকৎসায় ইেতামধ্েযই যুগান্তকারী অগ্রগিত
হেয়েছ। ক্যান্সার িচিকৎসায় প্রচিলত ‘একই পদ্ধিত সবার জন্য’ (one
size  fits  all)  ধারণার  অবসান  ঘেটেছ।  এর  পিরবর্েত  এখন  ব্যবহার
হচ্েছ  প্িরিসশন  েমিডিসন,  যা  েরাগীর  িটউমােরর  ৈজিবক  ৈবিশষ্ট্েযর
িভত্িতেত ব্যক্িতেকন্দ্িরক িচিকৎসা িনর্ধারণ কের।

ড.  মামুন  আহেমদ  আরও  বেলন,  আণিবক  জীবিবজ্ঞান,  েজেনিটক্স,
বােয়ােটকেনালিজ  ও  বােয়াইনফরেমিটক্েস  সাম্প্রিতক  অগ্রগিত
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ক্যান্সার িনর্ণয় ও িচিকৎসায় এক নতুন িদগন্ত উন্েমাচন কেরেছ। তেব
উন্নত  এসব  পরীক্ষা  ও  িচিকৎসা  ব্যয়বহুল  হওয়ায়  সীিমত  আেয়র  মানুষ
প্রায়ই এর সুিবধা েথেক বঞ্িচত হচ্েছন। তাই প্রযুক্িতগত অগ্রগিত ও
ব্যয়ভার-এই দুইেয়র মধ্েয ভারসাম্য আনা জরুির।

িতিন  বেলন,  ৩০-৫০  শতাংশ  ক্যান্সার  প্রিতেরাধেযাগ্য  বেল  গেবষণায়
প্রমািণত  হেয়েছ।  স্বাস্থ্যকর  জীবনযাপন,  িনয়িমত  স্বাস্থ্য
পরীক্ষা,  িটকা  গ্রহণ,  ধূমপান  ও  মদ্যপান  েথেক  িবরত  থাকা  এবং
শারীিরকভােব  সক্িরয়  থাকার  মাধ্যেম  ক্যান্সােরর  ঝুঁিক
উল্েলখেযাগ্যভােব কমােনা সম্ভব।


