
খাদ্যদূষণ  িনেয়  প্রধান
উপেদষ্টার  উদ্েবগ,  সংকট
েমাকািবলায়  সকলেক  একসঙ্েগ  কাজ
করার আহবান
িবিভন্ন  ক্ষিতকর  রাসায়িনক  পদার্েথর  উপস্িথিত  ও  এর  প্েরক্ষাপেট
জনস্বাস্থ্েযর  ঝুঁিক  েমাকািবলায়  কার্যক্রম  গ্রহণ  এবং  খাদ্েয
েভজাল  প্রিতেরােধর  লক্ষ্েয  প্রধান  উপেদষ্টা  প্রেফসর  মুহাম্মদ
ইউনূেসর সভাপিতত্েব একিট ৈবঠক অনুষ্িঠত হেয়েছ।

েরাববার  দুপুের  রাষ্ট্রীয়  অিতিথভবন  যমুনায়  এ  ৈবঠক  অনুষ্িঠত  হয়।
এেত  উপস্িথত  িছেলন  কৃিষ  ও  স্বরাষ্ট্র  উপেদষ্টা  েমা.  জাহাঙ্গীর
আলম  েচৗধুরী,  খাদ্য  উপেদষ্টা  আলী  ইমাম  মজুমদার,  স্বাস্থ্য
উপেদষ্টা  নূরজাহান  েবগম,  মৎস্য  ও  প্রািণসম্পদ  উপেদষ্টা  ফিরদা
আখতার, জাতীয় িনরাপত্তা উপেদষ্টা খিললুর রহমান, প্রধান উপেদষ্টার
িবেশষ সহকারী সােয়দুর রহমান, প্রধান উপেদষ্টার মুখ্য সিচব িসরাজ
উদ্িদন  িময়া,  সংশ্িলষ্ট  মন্ত্রণালেয়র  সিচবগণ  এবং  বাংলােদশ
স্ট্যান্ডার্ডস  অ্যান্ড  েটস্িটং  ইনস্িটিটউশন  (িবএসিটআই)  এর
মহাপিরচালক  এস  এম  েফরেদৗস  আলম,  জাতীয়  েভাক্তা  অিধকার  সংরক্ষণ
অিধদপ্তেরর  মহাপিরচালক  ফারুক  আহম্েমদ,  বাংলােদশ  িনরাপদ  খাদ্য
কর্তৃপক্েষর  (িবএফএসএ)  েচয়ারম্যান  জাকািরয়া  ও  পরমাণু  শক্িত
কিমশেনর েচয়ারম্যান ড. েমা. মিজবুর রহমান।

ৈবঠেক  খাদ্যবািহত  েরাগ,  দূষণ  সম্পর্িকত  ঝুঁিক  এবং  এ  সংকট
েমাকািবলায় করণীয় সম্পর্েক িবস্তািরত আেলাচনা হেয়েছ।

প্রধান উপেদষ্টা বেলন, ‘খাদ্েয িবিভন্ন দূষেণর অস্িতত্ব সম্পর্েক
আমরা জািন; এটােক কীভােব েমাকািবলা করা যায় েসই ব্যবস্থা আমােদর
িনেত  হেব।  আমােদর  সন্তান,  বাবা-মা,  আপনজন  সবাই  এর  ভুক্তেভাগী।
িনেজেদর স্বার্েথই আমােদর সকলেক একসঙ্েগ এই সংকট েমাকািবলায় কাজ
করেত হেব। বাস্তবায়েনর িদকগুেলা িনেয় আেলাচনা কের আমরা িসদ্ধান্ত
েনব  েকানিট  এখনই  শুরু  করা  জরুির।  এ  িবষেয়  জরুির  উদ্েযাগগুেলা
আমরা তাৎক্ষিণকভােব েনব।’

এসময় সংশ্িলষ্ট প্রত্েযকেক আগামী এক সপ্তােহর মধ্েয খাদ্েয দূষণ
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সংকট  েমাকািবলায়  প্রেয়াজনীয়  কার্যক্রম  বাস্তবায়ন  সংক্রান্ত
প্রস্তাবনা  িলিখত  আকাের  পাঠােনার  িনর্েদশ  িদেয়েছন  প্রধান
উপেদষ্টা।

ৈবঠেক  বাংলােদশ  িনরাপদ  খাদ্য  কর্তৃপক্েষর  পক্ষ  েথেক  িকছু  তথ্য,
উপাত্ত তুেল ধরা হয়। তারা জানান, িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার গেবষণা
অনুযায়ী  বছের  খাদ্যবািহত  েরােগ  প্রিত  বছর  ১০  জেনর  মধ্েয  এক  জন
িশশু  বছের  অন্তত  একবার  অসুস্থ  হয়।  খাদ্যবািহত  েরােগ  আক্রান্ত  ৩
ভােগর  ১  ভাগ  িশশু  মৃত্যুবরণ  কের।  খাদ্যবািহত  েরােগ  প্রিতবছর
িবশ্েব ৬০ েকািট এবং বাংলােদেশ ৩ েকািট িশশু আক্রান্ত হয়।

িনরাপদ  খাদ্য  কর্তৃপক্ষ  জানায়,  খাবাের  চার  ধরেনর  দূষক  থাকেত
পাের। ভারী ধাতু, কীটনাশক-জীবনাশক এর অবিশষ্টাংশ, েতজস্ক্িরয়তা ও
ৈজবদূষক।  গত  অর্থবছর  ১৭১৩িট  এবং  এ  বছর  এ  পর্যন্ত  ৮১৪িট  নমুনা
পরীক্ষা  করা  হেয়েছ।  এেত  অিতিরক্ত  মাত্রায়  পাওয়া  েগেছ  সীসা/সীসা
ক্েরােমট। েমাট ১৮০ নমুনার মধ্েয ২২িটেত সীসা শনাক্ত হেয়েছ।

েশের  বাংলা  কৃিষ  িবশ্বিবদ্যালয়,  কৃিষ  িবশ্বিবদ্যালয়,  ইউএমইএ
সুইেডন এর েযৗথ গেবষণায় েদেশর িবিভন্ন অঞ্চল েথেক ৮৭িট পািন ও ২৩
মাছ এর নমুনা সংগ্রহ কের ৩০০ ধরেনর ঔষধ, ২০০ ধরেনর কীটনাশক, ১৬
ধরেনর িপএফএএস শনাক্ত করা হয়।

ইউিনেসেফর  এক  জিরেপ  জানা  েগেছ,  বাংলােদেশ  সােড়  িতন  েকািট  িশশু
সীসার  সংক্রমেণ  আক্রান্ত।  এ  তথ্য  তুেল  ধের  িনরাপদ  খাদ্য
কর্তৃপক্েষর  েচয়ারম্যান  জাকািরয়া  বেলন,  ‘সীসা  মানবেদেহ  প্রেবশ
কের মস্িতষ্ক, যকৃৎ, িকডিন, হাড় এবং দাঁেত জমা হয়। িশশুেদর হাড়
নরম  হওয়ায়  সীসা  সরাসির  মস্িতস্েক  চেল  যায়।  ফেল  িশশুেদর  মানিসক
িবকাশ বাধাগ্রস্ত হয়।’

এছাড়া,  গেবষণায়  ৫  শতাংশ  গর্ভবতী  নারীেদর  মধ্েযও  সীসার  সংক্রমণ
পাওয়া  েগেছ  বেল  জানান  িতিন।  সীসার  সংক্রমণ  কিমেয়  আনেত  পিরেবশ
মন্ত্রণালেয়র পিরকল্পনায় ১০ বছেরর কর্মপিরকল্পনা েনওয়া হেয়েছ বেল
জানান িতিন।

প্রধান উপেদষ্টার িবেশষ সহকারী সােয়দুর রহমান জানান, বাংলােদেশর
সব  পাবিলক  িবশ্বিবদ্যালেয়  ল্যাব  আেছ।  িশক্ষার্থীেদর  এ  ধরেনর
পরীক্ষা করার ক্যাপািসিটও রেয়েছ। খাদ্েয সীসার পিরমাণ িনেয় একিট
সমন্িবত গেবষণা কের খুব দ্রুত ব্যবস্থা েনয়া েযেত পাের।



ৈবঠেক  খাদ্য  ও  কৃিষ  মন্ত্রণালেয়র  কর্মকর্তারা  হাঁস-মুরিগ,
দুগ্ধজাত  খাদ্য  ও  মােছর  মাধ্যেম  মানবেদেহ  প্রেবশকারী  ক্ষিতকারক
পদার্থ  সম্পর্েক  িবিভন্ন  তথ্য  তুেল  ধেরন।  তারা  জানান,  হাঁস-
মুরিগর  খামারগুেলােত  অিনয়ন্ত্িরত  ওষুধ  প্রেয়াগ  হয়।  মুরিগেক
অ্যান্িটবােয়ািটক েদওয়া হেল তা ৭ েথেক ২৮ িদন পর্যন্ত েথেক যায়।
২৮  িদন  পার  হওয়ার  আেগই  মুরিগেক  বাজারজাত  করা  হেল  েসই  মুরিগর
মাংেসর  মাধ্যেম  মানবেদেহ  অপ্রেয়াজনীয়  অ্যান্িটবােয়ািটক  ঢুকেত
পাের।

তারা  জানান,  বড়  প্রিতষ্ঠানগুেলােত  এসব  িবষেয়  সতর্কতা  অবলম্বন
হেলও  িকছু  েচারােগাপ্তা  েকাম্পািন  কর্তৃপক্েষর  নজরদাির  এিড়েয়
েগাপেন অিনয়ন্ত্িরতভােব েপাল্ট্ির ফার্ম পিরচালনা করেছ।

েপাল্ট্ির ফার্মগুেলােক নজরদািরেত আনা এবং কৃিষেত অৈবধ কীটনাশেকর
ব্যবহার  েরােধ  কী  কী  ব্যবস্থা  েনওয়া  হেয়েছ  এবং  আরও  কী  ধরেনর
ব্যবস্থা েনওয়া েযেত পাের েস িবষেয় ৈবঠেক আেলাচনা হেয়েছ।

খাদ্য উপেদষ্টা বেলন, পর্যাপ্ত পিরমােণ খাদ্য িনশ্িচত করেত িগেয়
কখেনা  কখেনা  যা  খাচ্িছ  তা  িনরাপদ  িক  না  েস  িদকিট  উেপক্ষা  করা
হচ্েছ।  এ  িবষেয়  জনসেচতনতা  ৈতিরেত  গণমাধ্যমগুেলা  ভূিমকা  রাখেত
পাের।  খাদ্য  িনরাপত্তা  একিট  জরুির  িবষয়।  পাঠ্যপুস্তেক  এ
িবষয়গুেলা অন্তর্ভুক্ত হওয়া প্রেয়াজন বেলও জানান িতিন।


